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Een nieuw jasje

U hebt een vernieuwde wakebrief 

in handen! In de wakebrief  leest u 

meestal verslagen van de dagwaken. 

En daar gaan we ook mee door. Maar 

daarnaast geven we ook veel informa-

tie over onze hulpverlening. Toen we 

in 1995 met de dagwaken begonnen 

en de eerste wakebrief verscheen, was 

er bij Schreeuw om Leven nog geen 

sprake van hulpverlening aan vrouwen 

met een ongewenste zwangerschap of 

hulp aan vrouwen bij de verwer-

king van hun abortus. In 2000 is zoals 

velen van u weten een begin gemaakt 

met deze hulpverlening. Juist de 

dagwaken waren de oorzaak van mijn 

verlangen om vrouwen en meisjes te 

helpen nog voor hun gang naar de 

abortuskliniek. Ik zag daar de nood 

van heel dichtbij.

Om de dagwaken en de hulpverlening 

beide tot hun recht te laten komen, heb-

ben we het goed gedacht deze 

nieuwsbrief de naam Er is hulp te geven. 

Ook de gesprekken die bij de dagwake 

met meisjes en vrouwen gevoerd 

worden, kunnen gezien worden als een 

vorm van hulpverlening. 

Zelf ben ik erg blij met deze ver-

nieuwing, ook met het nieuwe logo 

Er is Hulp. Graag wil ik Julie Adkins 

bedanken voor het maken van dit logo 

en voor de trouw waarmee ze al jaren-

lang de lay out van deze nieuwsbrief 

op een voortreffelijke wijze verzorgt.

Als u tijdens de wake iets meemaakt 

wat u bijzonder treft, stuur ons dan een 

verslagje. Dat kan een bemoediging zijn 

voor de andere wakers.

Gezegende dagwaken 

toegewenst.

Willy Dorenbos
Schreeuw om Leven 

Hulpverlening

COLUMN

Op vrijdag 1 september staan we weer met ons team voor de 

abortuskliniek in Rotterdam-Zuid. Er komt een jonge vrouw 

langs die ik een folder geef. Ze bekijkt deze aandachtig en kijkt 

ook naar het bord met foto’s en de tafel met folders. “Wat is dit?”, 

vraagt ze. Ik leg haar uit dat we proberen om de mensen die 

naar binnen gaan van gedachten te doen veranderen, 

zodat ze geen abortus zullen laten plegen. Ze zegt dat 

ze nog op school zit en ook moet werken. Ze heeft nu 

een vriend, maar dat is niet de vader van het kindje dat 

ze verwacht. Haar vriend heeft wel gezegd dat hij het 

als zijn eigen kind wil aanvaarden.

Ze vertelt dat ze gelovig is. Ik zeg tegen haar: “Dan 

mag je nu zeker geen abortus laten plegen. Jouw 

leven is van God gegeven en ook het leven dat in 

jou groeit, is van God.” Ik vraag of ik voor haar 

mag bidden en dat vindt ze goed. Ik ervaar een 

strijd in haar om dit leven. Het wordt een biddend 

strijden en een strijdend bidden. 

Ze besluit om geen abortus te doen, maar ze wil 

wel naar binnen gaan om te horen wat ze daar te 

zeggen hebben. Ik verneem van de andere wakers 

dat ze in het gebed met mij meegestreden hebben.

Als deze jonge vrouw even later weer naar buiten 

komt, vragen we hoe het gesprek is geweest. Ze 

moet er nog maar eens over nadenken, heeft men 

tegen haar gezegd. We geven haar folders mee 

voor hulp en opvang. We krijgen ook haar naam 

en adres.

Ze bedankt ons heel hartelijk voor het gesprek en ze 

stapt op de fi ets en vervolgt haar weg met blijdschap!

Ria Basting, Rotterdam
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Ze besluit geen 
abortus te doen

vraagt ze. Ik leg haar uit dat we proberen om de mensen die 

naar binnen gaan van gedachten te doen veranderen, 

zodat ze geen abortus zullen laten plegen. Ze zegt dat 

ze nog op school zit en ook moet werken. Ze heeft nu 

een vriend, maar dat is niet de vader van het kindje dat 

ze verwacht. Haar vriend heeft wel gezegd dat hij het 

Ze vertelt dat ze gelovig is. Ik zeg tegen haar: “Dan 

strijd in haar om dit leven. Het wordt een biddend 

wel naar binnen gaan om te horen wat ze daar te 

zeggen hebben. Ik verneem van de andere wakers 

dat ze in het gebed met mij meegestreden hebben.
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Dagwake
maandag, 2 oktober 2006

woensdag, 1 november 2006
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“Schreeuw om Leven” kraam op  
de Mosseldag 2006 in Yerseke
Wij kwamen als vier kerken van Yerseke bij elkaar voor een gezamenlijke bidstond 

voor evangelisatie op de Mosseldag: de Gereformeerde kerk; de Hervormde Bond 

(Rehoboth); de Hervormde kerk en de Vrije Evangelische Gemeente. We waren blij 

dat wij dit gezamenlijk konden doen. Het was erg fijn. Wij hadden als Vrij Evange-

lische Gemeente besloten om een boekenstand en een stand voor “Schreeuw om Leven” 

naast elkaar te zetten. ‘s Morgens hadden we aardig wat deelnemers.  ‘s Middags 

waren er wat minder. We waren zo blij dat Carla Douw er was om te helpen met het 

opzetten van de kraam. De kraam werd opgesierd met vlaggetjes en gele ballonnen 

met het opschrift: “Elk kind een leven”. Veel kinderen hielpen met het opblazen van 

de ballonnen en er werden er ook veel uitgedeeld door de kinderen. Er waren  

tieners, die de folder “Iedereen doet het, dus waarom jij niet?” uitdeelden aan  

tieners en jongelui. De stand werd nog opgeluisterd door een jongerenkoortje, dat 

achter ons in de opening van de kerk stond te zingen. Het was ook bijzonder, dat 

voor het eerst de kerkdeur open stond op de Mosseldag. 

Verscheidene mensen kochten de voetjes, handjes en oorbellen. Ik had nog een 

gesprek met een verloskundige, die zei dat ze toch wel vrouwen had ontmoet, 

die een abortus hadden ondergaan en daarna geen last hadden van depressieve 

gevoelens. Ik vertelde haar dat veel vrouwen tot een radicaal geloof kwamen 

na hun abortus en wisten dat God hen vergeven had. Er werden veel folders 

uitgedeeld. Bill, mijn man kon er niet genoeg van krijgen. Er werden ook 

boekjes en andere dingen aan kinderen uitgereikt.

Het was een heerlijke zonnige dag, terwijl er regen voorspeld was. De 

regen begon pas nadat we de kraam hadden afgeruimd. Het was een 

goede dag. 

Geprezen zij de Heer!

Rita Praamsma, Yerseke

Oproep
Op 7 oktober staan we met een 

stand op de EO gezinsdag in Arn-

hem. Wij zoeken nog vrijwilligers 

om ons te helpen. Als u in verwach-

ting bent of jarig kunt u gratis een 

speldje halen.

Onze verkiezingstournee:  
Kies voor het leven
Op 22 november worden de Tweede 

Kamer verkiezingen gehouden. Zie 

bijgaande Schreeuw om Leven  

nieuwsbrief met programma van onze 

Verkiezingstournee. Wij rekenen op 

uw deelname als we bij u in de buurt 

zijn.

MADONNA: 
 Jezus houdt van jou
Op 3 en 4 september baden we in de 
ARENA in verband met het optreden 
van Madonna.

We hebben ook 10.000 flyers uitge-
deeld met de tekst MADONNA: Jezus 
houdt van jou en een uitnodiging om 
Jezus te volgen. We zijn bewogen met 
al de jongeren die hun idool bejube-
len die godslasterlijke dingen doet 
en teksten zingt die niet van God zijn 
maar van de tegenstander. Heel veel 
jongeren worden hierdoor misleid en 
raken verstrikt in de vrije seks menta-
liteit, die tot gevolg heeft dat meisjes in 
een abortuskliniek belanden. Je helpt 
jongeren daar niet aan mee te doen 
door niet naar deze muziek te luisteren. 

Danken  
 en Bidden
Wilt u danken voor:

• De jonge vrouw in Rotterdam die 

geen abortus liet doen

• De dagwake in Maastricht

• De vrouwen en meisjes die na 

contact met onze hulpverlening 

besloten geen abortus te laten doen

Wilt u bidden voor:

• Meisjes en vrouwen die abortus 

overwegen, mede omdat abortus zo 

geaccepteerd is in onze samenleving

• Verandering in het denken over 

abortus in ons land

• Tweede Kamer verkiezingen op  

22 november

• Onze Verkiezingstournee



Haar volgende e-mail
is een omslagpunt
Marieke, een meisje van 16, mailde ons. Ze wist 

sinds kort dat ze zwanger was. Haar ouders 

mogen haar vriend niet. Het meisje ging 

daarom in het geheim met haar vriend om. 

Zij is bang voor haar ouders en overweegt 

abortus. Ze gaat bovendien naar het laatste 

schooljaar van haar opleiding en is bang te 

moeten stoppen met school. Ze vermoedt ook dat ze het 

huis moet verlaten als haar ouders horen dat ze zwanger is. Ze vraagt 

ons om hulp.

Wat mij opvalt in haar e-mail is dat Marieke niet schrijft wat ze zelf wil. Dit schrijf ik 

haar en ook dat angst een slechte raadgever is om iets te doen. Ik geef nog enkele ad-

viezen en informatie over de postabortus problemen die kunnen ontstaan. Ook vraag 

ik of ze in God gelooft.

Ze mailt terug dat ze tegen abortus is en haar hart haar zegt dit niet te moeten doen. 

Ze weet ook dat ze erge spijt zal krijgen en vraagt zich af of ze een moordenaar is... 

Haar vriend wil echter abortus. Ook heeft ze bepaalde toekomstplannen die nu in 

duigen vallen. Ze heeft totaal geen band met haar ouders en een kind alleen opvoeden 

ziet ze niet zitten. Ze zegt wel in God te geloven maar niet te begrijpen dat Hij haar dit 

kind geeft…

In mijn antwoord probeer ik haar te bemoedigen. We kennen meer verhalen van 

jonge meisjes die het toch aankonden. Bovendien is een opleiding later altijd nog te 

volgen of af te maken. Ik leg uit dat een man andere dingen voelt bij een zwangersc-

hap dan een vrouw. Ik vertel dat als je al enigszins twijfelt, dit bijna een garantie is 

voor psychische problemen na de abortus. (Hierover is ook onderzoek bekend.)  Ik 

wijs haar ook op de Tien Geboden, dat ze tegen God ingaat bij een abortus en dat 

daar niets goeds uit kan voortkomen. Ik stuur ook wat bijlagen mee met informatie.

Omslagpunt

Haar volgende e-mail is een omslagpunt. Marieke schrijft enorm geraakt te zijn door de 

bijlagen die ik meestuurde, ze hebben haar aan het denken gezet. Ze wil het kindje niet 

kwijt. Haar vriend laat niets meer van zich horen. Ze voelt een band met het kindje, het 

is onbeschrijfelijk, een wonder, schrijft ze.

Ik schrijf haar dat ik het fantastisch vind dat ze het kindje wil houden en ik bied 

aan opvang voor haar te zoeken, mocht ze eventueel het huis moeten verlaten. Haar 

ouders moeten hier dan wel achter staan.

Ze schrijft dat haar oma achter haar staat, fi nancieel en emotioneel en dat ze  zelfs een 

kamer voor haar heeft vrijgemaakt in haar huis. Ook zijn er nog twee mensen die wil-

len oppassen als ze haar school afmaakt.

Ik vraag haar nog naar haar ouders en geef tips voor tweedehands spulletjes. Ook wijs ik 

haar op God, dat God haar bij alles wil helpen.

Ze legt uit hoe het komt dat ze niet meer zo sterk in God gelooft, door iets zeer ernstigs 

in haar omgeving. Ik vraag hier nog wat over door en probeer ook uit te leggen hoe God 

bepaalde dingen ziet vanuit de Bijbel. Haar oma is al achter spulletjes aangegaan.

Ondertussen is Marieke weer begonnen op school. Ze ziet op tegen de reactie van haar 

klasgenoten. Haar ouders weten nog steeds van niets. Ze vertelt ook iets meer over 

haar ouders.

Tot zover ons contact. Ik ben erg benieuwd hoe haar ouders gaan reageren als ze het 

horen. 

Wilt u voor dit meisje bidden? Heel erg bedankt vast.

Willy Mesker

Maatschappelijk werkster, 

Schreeuw om Leven  Hulpverlening



zaterdag 9 december om 14.00 uur, 
Amsterdam, Beursplein, Met afsluitende 
dienst om 15.30 uur in de Noorderkerk 
aan de Noordermarkt 48 te Amsterdam.

Magdalenenstraat 26 1811 JR ALKMAAR mevr. K. Hollestelle (0226) 31 84 05
Sarphatistraat 620-626 1018 AV AMSTERDAM Schreeuw om Leven (035) 624 43 52
Zijpendaalseweg 101 6814 CH ARNHEM fam. J. Oosterwijk (0318) 52 06 31
J.v. Schoonvorststraat 22 5611 PK EINDHOVEN mevr. M. Anthonijsz (0492) 55 80 53
Emmastraat 186 7513 BG ENSCHEDE Schreeuw om Leven (035) 624 43 52
Haringkade 163 2584 ED DEN HAAG dhr. H. Vliem (070) 350 09 76
Beestenmarkt 7 4461 CS GOES mevr. M.L. Praamsma (0113) 57 12 25 
Radesingel 11 9711 ED GRONINGEN dhr. Y. Post (050) 525 01 32
Heerenweg 215 2106 MJ HEEMSTEDE dhr. C. Péschar (023) 533 45 63
Kort Rapenburg 1-3 2311 GC LEIDEN Schreeuw om Leven (035) 624 43 52
Parallelweg 45c 6221 BD MAASTRICHT Schreeuw om Leven (035) 624 43 52
Strevelsweg 700 3083 AS ROTTERDAM dhr. G.K. Boersma   (010) 484 57 50
Biltstraat 405 3572 AV UTRECHT dhr. C. Verwoert (0348) 42 55 40
Oosterlaan 14 8011 GC ZWOLLE dhr. H. v.d. Ploeg  (0529) 48 13 28

Deze dagwaken voor de abortusklinieken 
vinden elke eerste dag van de maand van 
10.00 tot 12.00 uur plaats. Wanneer de eerste 
op zondag valt, zijn de waken op maandag, de 
tweede dag van de maand. N.B.: In Eindhoven 
is de dagwake elke eerste DINSDAG van de 
maand (ook van 10.00 tot 12.00 uur).

Adressen abortusklinieken en namen en 
telefoonnummers van contactpersonen die 
informatie kunnen geven over de dagwake:

Weer wake in Maastricht
In Maastricht heeft op 2 september na lange tijd weer de dagwake plaatsgevonden. 

Drie vrouwen hebben na gebed de moed gevat om met elkaar te waken bij de abor-

tuskliniek aan de Parallelweg 45c. 

Deze kliniek is gevestigd in een verzamelge-

bouw, wat het niet makkelijk maakt, want 

hoe weet je nu of iemand komt voor een 

abortus? Toch willen deze vrouwen er staan 

namens de Heer van het Leven en vertellen 

dat er hulp is en via folders en gesprekjes 

informatie geven, die men de meisjes en 

vrouwen in de kliniek vaak onthoudt. Dat 

bleek deze eerste keer al. De medewerkers 

in de kliniek wilden geen kennis nemen 

van de folders die onze vrouwen bij een ken-

nismakingsgesprekje aanboden.

Een cadeau om te delen
“Het lijkt op een cadeau met een strik er boven op”, merkte mijn dochter op toen ik 
haar het nieuwe logo liet zien dat ik voor Schreeuw om Leven Hulpverlening gemaakt 
had. Zo’n antwoord had ik niet verwacht, maar wat kon ik anders verwachten van 
een zesjarige die helemaal vol is van haar komende verjaardag.

Eigenlijk was haar opmerking niet zo gek: 
heeft God ons niet het grootste cadeau van 
liefde gegeven in zijn Zoon de Here Jezus? 
Een geschenk dat we mogen delen met 
degenen die in grote nood zijn. Schreeuw 
om Leven Hulpverlening deelt elke dag 
dit geschenk van de liefde van Jezus uit 
en wil onbaatzuchtig uitreiken naar de 
verloren en gebroken vrouwen die een 
abortus overwegen of een abortus hebben 
ondergaan. Het dagelijkse getuigenis van 
Schreeuw om Leven inspireert me en hun 
duidelijke stellingname voor de waarheid 
is een grote bemoediging.

Daarom vond ik het een voorrecht dat ik 
gevraagd werd om een nieuw logo voor 
Schreeuw om Leven Hulpverlening te 
maken. Het was een uitdaging om in één 
beeld de wanhoop van een vrouw die een 
abortus overweegt en de nood van een 

vrouw die een abortus heeft ondergaan, 
samen te vatten. Het concept begon vorm 
te krijgen toen ik me realiseerde dat deze 
twee vrouwen iets gemeen hebben: ze zijn 
beide in nood. Ze hebben beide liefde en 
acceptatie nodig. Ik symboliseerde dat 
met de hand die uitreikt om te ontvan-
gen. De gevende hand geeft de liefde en 
acceptatie weer van Er is Hulp. De duif 
symboliseert de liefde die gegeven en 
ontvangen wordt. Het donkere ovaal stelt 
de wanhoop voor in sterk contrast met de 
levende hoop. 

Mijn wens is dat God dit logo en deze 
nieuwsbrief zal gebruiken om al is het 
maar één vrouw uit de put van wanhoop 
te halen en in de reddende armen van 
Jezus Christus te brengen.

Julie Adkins Julie Adkins met haar twee dochters,  
Megan en Nicole

Nieuw logo voor Er is hulp

Nachtwaken  
op 18 december!

ERISHULP
BIJ ONGEWENSTE ZWANGERSCHAP

EN NAABORTUS


