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Embargo tot 11 april 2006, 11.00 uur

Uitnodiging 

Tot het bijwonen van een presentatie en persbijeenkomst over 

Psychische problematiek bij vrouwen na abortus provocatus

en de rol van de huisarts

Op DV 11 april 2006, 11.00 - 12.00, 

Internationaal perscentrum Nieuwspoort te Den Haag. 

Enkele conclusies

Huisartsen zijn vaak onvoldoende bekend met de hulpverlenende instanties die speciale hulp verlenen aan ongewenst zwangere vrouwen en vrouwen na een abortus. Dit komt naar voren in het recentste rapport van het Prof. dr. G.A. Lindeboom Instituut ‘Psychische problematiek bij vrouwen na abortus provocatus en de rol van de huisarts’.

Uit de literatuurstudie die het rapport ook bevat, komt naar voren dat ten minste een deel van de vrouwen na abortus met ernstige psychische problematiek te maken krijgt. De wel geuite gedachte dat dit slechts een klein deel van de vrouwen na abortus betreft, heeft geen duidelijke wetenschappelijke basis.

Een arts of een hulpverlener die te maken krijg met een ongewenst zwangere vrouw hoort haar een zo goed mogelijke beeld te geven van de mogelijke positieve en negatieve gevolgen van een abortus. Kennis hierover kan leiden tot gerichter en daardoor betere hulpverlening. Het is voor de hulpverlening van groot belang om op de hoogte te zijn van verschillende uitingsvormen van negatieve reacties na een abortus om volledige informatie te kunnen verstrekken aan een hulpzoekende vrouw. Daarbij is het ook van belang kennis te hebben van de risicofactoren, om een vrouw beter te kunnen begeleiden zowel voor als na de abortus. 

Met het rapport wil het Lindeboom Instituut inzicht geven in de psychische reacties van vrouwen na een abortus; aandacht vestigen op de groep vrouwen die te maken krijgt met postabortus problematiek en enkele globale aanbevelingen doen voor hulpverlening aan deze groep vrouwen. Door middel van een overzicht met alle voorkomende en gerapporteerde psychische effecten voor de vrouw na een abortus wil het rapport een handreiking bieden aan hulpverleners en in het bijzonder aan huisartsen.

Tijdens een persconferentie die op dinsdag 11 april 2006 wordt gehouden, zal Prof.dr. H. Jochemsen het rapport presenteren. 

‘Psychische problematiek bij vrouwen na abortus provocatus en de rol van de huisarts, T.W. van Laar-Jochemsen; Ch. Zuidema en H. Jochemsen, rapport nummer 18, Ede 2006. Dit onderzoek is te verkrijgen bij het Lindeboom Instituut. 

Nadere info over dit persbericht bij E. Muskee-Gerrits van den Enden

Pr-medewerker Prof.dr.G.A. Lindeboom Instituut; emuskee@che.nl

0318-696333; www.lindeboominstituut.nl
